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Calvados

Pour vous accompagner :

DES RESSOURCES DES INFORMATIONS e Unis POUR LES FAMILLES
e Un salarié référent de I'Union, e Lesite Internet de I'Union, Etre
¢ Des rencontres entre bénévoles e Le magazine des représentants
et avec d’autres représentants familiaux « Défendre les familles »,
familiaux, e Le site www.defendrelesfamilles.fr, representant
e Des formations. e Le Guide du représentant familial.
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En savoir plus :
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7/ /////////////////////////////////////////////////////////////////////// Pour les familles
/ 3 Pour en discuter, votre contact : de votre territoire
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Prénom, Nom : Udaf du Calvados &

/ Anais GESLOT 49 rue de Lion sur Mer

/ Contact mail : CS 85448

/ ageslot@udafi4.fr 14054 CAEN cedex 4

06.59.54.16.82
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Unaf © Udaf © Uraf

U : Institution engagée avec et pour les familles, I'Unaf est le porte-parole

officiel des 18,5 millions de familles vivant sur le territoire frangais. L’Unaf

7
O“ anime le réseau des Udaf et Uraf qui ménent dans chaque département et des representa ntS

chaque région des missions de représentation et de services aux familles.

En savoir + www.unaf.fr familiaux bénévoles !



Un réseau associatif

Pour 18,5 millions de familles

Mobilisez-vous

pour une mission bénévole qui a du sens !

e Etre utile et agir pour les autres

e Créer du lien social autour de valeurs communes : solidarité, intérét général,
développement social...

e Partager et développer vos compétences

Une mission plurielle

e Représenter et défendre les intéréts des familles

e Témoigner du quotidien des familles de votre territoire

e Etre acteur et ambassadeur au sein de votre instance

e Participer a la construction de politiques publiques (logement, santé, budget,
éducation, parentalité, etc)

Osez le bénévolat selon votre temps disponible, vos

compétences, vos centres d’intérét...

Emploi ﬂmlmtg
pamiliaun

Droits des familles
Prolecion

de { enpanice SaNt@ Cohésion sociale

Logement Action favirotenenl
sociale

Vieillesse, aulonomie

Petite enfance

(il

Isabelle
(Conseil de famille)
« Nous sommes au
service de I'avenir

d’un enfant » @ @
Estelle % % Daniel

(Centre communal d’action sociale) (Consgll economlque: s.oaal
. . . et environnemental régional)
« Autonomie, petite enfance, handicap...

. . R . . « On impulse des idées,
J'ai le sentiment d’étre utile aux familles , p RN
une créativité qui enrichit
de ma commune »

I'action politique »

Gilbert (office public de I'habitat)

« C’est gratifiant de faire bouger les lignes :
ce sont des petites victoires qui comptent »
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Annick
(Commission des usagers - hopital)
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« Nous sommes nombreux et cela
nous donne une force ! »

Etre représentant,
c’est faire partie d’'un grand réseau associatif
de bénévoles et de professionnels

112

structures territoriales (Udaf et Uraf)

6 000

associations familiales

+ de 8 400

salariés dans le réseau

pres de 9 OOO

représentants familiaux bénévoles
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